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「アクエリアス アクティブ ダイエット」TV-CM 『導入』篇 

「アクエリアス アクティブ ダイエット」広告キャンペーン 

製品コンセプトは “さあ、動いて燃やそう。” 

イメージキャラクターに水野美紀さんを起用 

水野美紀さんが飲んで歩くだけのダイエットを実行！！ 

「アクエリアス アクティブ ダイエット」TV-CM  

『導入』篇 
 

－5月11日（水）から全国でオンエア－ 
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 コカ･コーラシステムは、カラダを動かして楽しく気軽に “動いて燃やそう！”をコン

セプトに、動かすカラダのサポート成分“アルギニン・BCAA”と、燃焼派のサポート成分

“イノシトール・カルニチン” を配合した「アクエリアス アクティブ ダイエット」を5

月9日（月）から全国で新発売します。 

 この発売に合わせ、イメージキャラクターに水野美紀さんを起用した 

「アクエリアス アクティブ ダイエット」TV-CM『導入』篇を5月11日（水）から全国で

放映します。 

 ＊  

 新発売となる「アクエリアス アクティブ ダイエット」は、動かすカラダのサポート成

分“アルギニン・BCAA”と、燃焼派のサポート成分“イノシトール・カルニチン”を組み

合わせるという「アクエリアス  アクティブ ダイエット」ならではの新発想となっており、

さらにすっきりとしたのみ口のカロリーオフのダイエット飲料です。今までのカロリー制

限のダイエットではなく、カラダを動かしてダイエットしたいという 20-40 代の方々に向

け、“一つ先の駅まで歩く”“階段を使ってみる”など、普段の生活のなかで基礎代謝を上

げて、カロリーオフの“アクティブ ダイエット”で水分補給することを提案します。 

 

TV-CMでは、爽やかで健康的なイメージで女性にも人気の高い水野美紀さんが登場。100

名以上のランナーが広い公園を全速力で走り、必死に身体を動かしてダイエットに励むの

を横目に水野さんが「ワタシは、飲んで歩くだけ」と歩いてみせます。特別な運動をしな

くても日常の生活の中にある何気ない「動き」をもダイエット効果に使ってしまおうとい

う手軽さ、簡単さをアピールしています。 

 

今後は、さらに雑誌広告、交通広告、サンプリング活動、店頭 POP やインターネット 

（アクエリアス HP アドレス：http://www.cocacola.co.jp/aquarius/）など、幅広いメディア

を通じて、“さあ、動いて燃やそう。” 「アクエリアス アクティブ ダイエット」を強く

訴えていきます。 

 

 

 

 



 

 

＜「アクエリアス アクティブ ダイエット」『導入』篇 ストーリー＞ 

 

広い公園の中を、100 名以上のランナーが、地響きを上げながら、一生懸命、ひたすら走る。

走る。走る。 

 

そこに、水野さんの声で NA「がんばるダイエット、これ普通。」 

 

中には転倒する人も出る中、大群のランナーの中から、優雅に歩いて水野さんが登場。 

 

水野さんが、アクエリアス アクティブ ダイエットを飲むと、その周りだけは、別世界の

ように、時間が止まっている様に感じる。 

 

アクエリアス アクティブ ダイエットを片手に、歩きながら、水野さんが一言。 

NA「ワタシは、飲んで歩くだけ。」 

 

アクエリアス アクティブ ダイエットを片手に、歩く水野さんに 

（タイトル：歩くだけでもいいんだ。） 

 

機能アイコン IN（アルギニン・BCAA × イノシトール・カルニチン）に合わせて、 

NA「動いて、燃やそう！」 

 

水野さんがアクエリアス アクティブ ダイエットを飲んでいるシーンを背景に、 

（商品フォト：アクエリアス アクティブ ダイエット） 

（タイトル：さあ、動いて燃やそう。 

     AQUARIUS アクティブ ダイエット新発売） 
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＜「アクエリアス アクティブ ダイエット」『導入』篇 撮影エピソード＞ 

 今回の TV-CM の主演は、中型自動二輪やスキューバダイビングの免許を持つアクティブ

さと健康的なイメージを持ちつつも、女性らしさや清廉さも同時に持ち合わせていること

から男女問わず人気の高い水野美紀さん。 

この撮影は、CM を見ている限り気付かないと思いますが、実は冬のお台場潮風公園で行

われました。撮影当日は、雲ひとつない晴天だったのですが、海からの風は大変冷たく、

とても寒い中での撮影となりました。 

そのような状況の中、ランナー姿のエキストラ 100 名以上がひしめきあっている様子は

壮観そのものでした。寒風吹きすさぶ中、ランナーたちは、汗用に体に水を掛けての大熱

演で、中には足をつる人もいましたが、結果的には迫力の映像を撮影することができまし

た。 

水野美紀さんも、タンクトップに薄い上着を羽織っただけの軽装でしたが、嫌な顔ひとつ

せず、逆にスタッフや、ランナー役のエキストラたちに温かい声をかけていただき、撮影

現場は大変良い雰囲気で撮影が進みました。 

「アクエリアス アクティブ ダイエット」片手に元気良く、しかも優雅に歩くシーンは

水野さんならではの凛としたオーラを醸し出しており、撮影終了後も寒さを感じさせない

温かい笑顔で現場を和ませてくれました。 

 

 



 

 

＜「アクエリアス アクティブ ダイエット」『導入』篇（15秒）＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(SE：足音) 

バタバタバタ･･･ 
 
 

Na： 

がんばるダイエット、 

これ普通。 
 
 
走っている大勢のランナーの間から、 

水野美紀が優雅に歩いてくる。 
 
 
歩きながら 
アクエリアス アクティブ ダイエット

を飲む水野美紀。 
 
Na（水野美紀）： 
ワタシは、飲んで歩くだけ。 
 
 
タイトル： 
歩くだけでもいいんだ。 
 
 
Na： 

動いて、燃やそう！ 

 

 

Na： 

アクティブ ダイエット新発売！ 
 
タイトル： 

さあ、動いて燃やそう。 
アクティブ ダイエット新発売 
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＜水野 美紀 プロフィール＞ 

生年月日 1974 年 6 月 28 日 

出 身 地 三重県 

血 液 型 B 型 

 

＜「アクエリアス アクティブ ダイエット」『導入』篇 スタッフリスト＞ 

●広告代理店     ：株式会社 電通 

●クリエイティブディレクター ：多田伸一 

●CM プランナー   ：藤島知足・遠山芳実・石川潔・小室猛士・富山忠彦 

●コピーライター    ：伊藤久之 

●アートディレクター    ：安河内孝憲・福崎秀介 

●プロデューサー    ：石橋眞澄 

●アカウントプランナー  ：有馬孝彦 

●制作会社      ：株式会社 エンジンフィルム 

●ディレクター    ：沼田克己 

●カメラマン     ：川端健一 

●ライトマン     ：多々良隆弘 

●スタイリスト    ：白山春久・袖木一樹 

●ヘアメーク     ：面下伸一・樅山敦 

●プロデューサー   ：桑田晴美・野坂雅博・永田洋司・日向直樹（AP） 

●プロダクションマネージャー ：中島悠太 

●コーディネーター    ：ヘブンリーバレー 

●音楽         ：グランドファンク 

 


